
 

 

◆日替わり定食メニュー（一例）◆ 

◆豚ﾊﾞﾗｶﾚｰ、ﾏｶﾛﾆｻﾗﾀﾞ、福神漬け、黒花豆 

◆ﾐｰﾄｵﾑﾚﾂ、肉団子甘酢あん、筍土佐煮、ひじき、ｷｭｳﾘ漬け 

◆ﾃﾞﾐﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ、春雨ｻﾗﾀﾞ、揚げﾅｽお浸し、大根さくら漬け 

今まで仕出し弁当だった笑美の湯のお昼が、吉草と連携し炊き立てご飯と和洋折衷

オリジナル定食の提供ができるようになりました。もちろん、食費は今までと変わ

りません。時間区分の変更などは遠慮なく相談員までお問い合わせくださいませ。 

昼食ご利用の利用時間 ①午前昼食型 9:30～13:30（4 時間区分） 
           ②１日型   9:30～16:30（7 時間区分） 
           ③午後昼食型 10:30～14:30（4 時間区分） 


